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Indico a Vossa Excelência, o Deputado Estadual Doutor 
João, a necessidade e a oportunidade de destinar uma 
academia ao ar livre para a praça do Bairro Padre Duílio. 

O vereador abaixo assinado, no uso de suas atribuições legais, conferidas pelo art. 125 do 
RICMJ, vem, respeitosamente, INDICAR Indico a Vossa Excelência, o Deputado Estadual Doutor João, 
sobre a necessidade, oportunidade e conveniência do atendimento desta proposição. 

JUSTIFICATIVA 

A presente indicação, que solicita a destinação de uma academia ao ar livre para a praça do 
Bairro Padre Duílio, é de suma importância para a promoção da saúde, do lazer e da qualidade de vida 
da população local. 

A academia ao ar livre oferece um espaço democrático e acessível para a prática de atividades 
físicas, incentivando a população de todas as idades a se exercitar. Essa iniciativa é crucial para a 
prevenção de doenças crônicas, como diabetes e hipertensão, e contribui para a melhoria da saúde 
mental, reduzindo o estresse e a ansiedade. 

A instalação da academia ao ar livre irá revitalizar a praça do bairro, tornando-a um ponto de 
encontro e convivência para a comunidade. Ao oferecer uma nova opção de lazer, o espaço se torna 
mais atrativo e seguro, estimulando a participação cidadã e o senso de pertencimento. 

Além dos benefícios individuais, a academia ao ar livre promove a interação social entre 
vizinhos, fortalecendo os laços comunitários. O ambiente de prática esportiva em grupo estimula o 
apoio mútuo e a criação de uma rede de suporte, o que é essencial para o desenvolvimento de uma 
comunidade mais unida e solidária. 

Portanto, a destinação desta academia ao ar livre é um investimento no futuro da comunidade 
do Bairro Padre Duílio, que irá proporcionar mais saúde, lazer e convivência para todos os seus 
moradores. 

Diante ao exposto, peço apoio na matéria e aprovação. 
Sala das Sessões, 29 de agosto ip t., 5. 
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RONICLEITO ANA (Roni da Padre Duílio) 
Vereador autor 
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