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AUTORIA: vereadora Alessandra Maldonado 

Indica a Sua Excelência Paulo Augusto Veronese, 
Prefeito, com cópia á Senhora Marcela Américo Ortolan, 
Secretária Municipal de Saúde, a necessidade da 
instalação de equipamentos de academia ao ar livre nas 
comunidades Gleba Rio do Ouro e Gleba Nova União, 
zona rural de nosso município. 

As vereadora abaixo assinada, no uso de suas atribuições legais, conferidas pelo art. 125 do 
RICMJ, vem, respeitosamente, INDICAR a Sua Excelência Paulo Augusto Veronese, Prefeito, com cópia a 
Senhora Marcela Américo Ortolan , Secretária Municipal de Saúde, sobre a necessidade, oportunidade e 
conveniência do atendimento desta proposição. 

JUSTIFICATIVA 
A presente indicação visa promover a saúde física e emocional da população residente nas 

referidas localidades, oferecendo um espaço de lazer, prática de exercícios e bem-estar. 
Além dos benefícios para a prevenção de doenças, fortalecimento muscular, melhoria da 

qualidade de vida e saúde mental, a academia ao ar livre se configura como importante instrumento de 
integração social e comunitária, reunindo famílias, jovens, adultos e idosos em um ambiente saudável e 
de convivência. 

Outro ponto de destaque é a valorização das famílias do campo, que muitas vezes carecem de 
infraestrutura pública voltada ao lazer e promoção da saúde. Este investimento trará não apenas 
melhoria individual, mas também fortalecimento do sentimento de pertencimento e cidadania. 
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