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Indicam a Sua Exceléncia o senhor prefeito, Altir Antdnio
Peruzzo, com copia a secretaria municipal de educacao
e cultura, senhora Vera Lucia Pereira Granja e ao
supervisor de cultura, senhor José Adriano de Souza, a
necessidade de criar o Coral Municipal de Juina.

Os vereadores abaixo signatarios, no uso de suas atribui¢cdes legais, conferidas no art. 126
do Regimento Interno da Camara, vem INDICAR, a Sua Exceléncia o senhor prefeito, Altir Antdnio
Peruzzo, com cépia a secretaria municipal de educacao e cultura, senhora Vera Lucia Pereira Granja
e ao supervisor de cultura, senhor José Adriano de Souza, sobre a necessidade e oportunidade do

atendimento desta proposicao.

JUSTIFICATIVA

“Quem canta, seus males espanta”. Assim ja dizia o sabio ditado popular. Cantar com
frequéncia auxilia, decididamente, na qualidade de vida de qualquer ser humano.

A musica e seu aspecto ludico tem a capacidade de trazer leveza para as dificuldades que
todos temos de enfrentar no dia a dia, bem como acesso a um reservatorio interno de forca
necessdria para supera-los.

Inimeros sé@o os beneficios do canto para nossa saude fisica e psiquica. J4 estd mais do
gue provado cientificamente que o ato de cantar provoca reagdes muito positivas no cérebro: diminui
o estresse, melhora a coordenagcdo motora, fortalece o sistema imunoldgico, reduz sintomas de
depressao e ansiedade (males bem recorrentes na sociedade moderna) e, até, ajuda a preservar a
pressao expiratéria em pessoas com doencas pulmonares obstrutivas cronicas (DPOC) — como
pesquisa da Universidade de S&o Paulo (USP), que analisou 43 pessoas portadoras das doencas.

Considerando que por meio da pratica do canto, O Coral Municipal serda uma ferramenta de

integracdo da comunidade, sem qualquer distin¢cdo social,
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Com a efetivacdo do Coral Municipal trara muitos beneficios para a cidade e para a
populacdo como segue:

Dar Visibilidade a cidade de Juina e seus artistas;

Promocao do desenvolvimento de habilidades artisticas; e,

O despertar do interesse da comunidade para a cultura musical.

Para os integrantes do coral o desenvolvimento da auto expressdo, autoconfianca,
concentracao, disciplina, mais facilidade de memorizagdo, melhor diccdo, melhor postura fisica e
condicionamento respiratério, melhor desempenho de trabalho em equipe.

Assim posto, peco apoio dos nobres edis e aprovagdo da matéria.

Sala das Sess6es — Plenéario Henrique Simionatto, 5 de maio de 2017.

Ivo Pedro da Silva

Vereador

APOIADORES:
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