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Assinatura do (a) presidente N _0 09/20 17

AUTORES: Wilson Locatelli

Mocao de Aplauso n.° 09/2017

Aplaude o atleta, o instrutor de atletismo e Presidente da
Associacdo Juinense se Atletismo, Reginaldo Ferreira da
Silva, pelo reconhecimento das atividades praticadas
pelas premiacfes conquistadas, relevantes exemplos de
como levar a vida repleta de sentido de qualidade de

vida, que orgulha municipio de Juina.

O vereador abaixo signatario no uso de suas prerrogativas e na forma dos artigos 127, Inciso IV do
RICM de Juina, Estado de Mato Grosso, vem de publico, exteriorizar esta MOCAO DE APLAUSO ,
Reginaldo Ferreira da Silva, pelo reconhecimento das atividades praticadas pelas premiactes
conquistadas, relevantes exemplos de como levar a vida repleta de sentido de qualidade de vida, que
orgulha municipio de Juina.

JUSTIFICATIVA

Aplaudimos pelo brilhantismo com vém praticando e se destacando no cendrio municipal, estadual
nas atividades esportivas ( atletismo — corrida de rua), praticadas com determinacdo, pelas
premiacdes conquistadas, relevantes exemplos de como levar a vida repleta de sentido em busca de
qualidade de vida, que orgulha e leva o nome do municipio de Juina ao podium . E notorio que seus
feitos, somados a estruturacdo da cidade que ofertou pistas para pratica de caminhada e corrida
incentivaram o aumento de adeptos a esta modalidade esportiva — atletismo e os beneficios sé@o
inimeros como descritos abaixo:
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Reduz a gordura corporal

Melhora a ansiedade e tensé&o

Melhora da qualidade do sono

Melhora capacidade cardiovascular e pulmonar
Melhora os niveis de colesterol

Melhora a forca de membros inferiores

Auxilia nareducéo da osteoporose

V V VYV V V V V V

Diminui¢cao da pressao sanguino

NOME COMPLETO: Reginaldo Ferreira da Silva

DATA NASCIMENTO: 29/05/1980

Endereco: Rua das Seriemas 828N Bairro Modulo 04

Atividades que exerce paralelamente ao atletismo: Instrutor de Atletismo, Académico e estagiario de
Educacdo Fisica, Organizador de corrida de Rua, Presidente da AJA Associagdo Juinense de Atletismo.

Profissao: Atleta Profissional e instrutor de corrida.

Nome da Mae: Maria do Amparo Soares da Silva

Nome do Pai: Jose Ferreira da Silva

Tem irmdos? Sim

Quantos e o nome deles: 3 irmaos, Renato Ferreira da Silva, Regivaldo Ferreira Soares da silva, Renan
Ferreira da Silva.

CPF: 000.079.471.60 E RG: 1396649-9 SSP MT

NASCIDO NA CIDADE DE: GOIORE-PR

CHEGOU EM JUINA EM: 11 de julho de 1986.

INGRESSOU NO ESPORTE EM QUE ANO: 2000




_ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE JUINA

O QUE TE INSPIROU A PRATICAR ESPORTES:

O sonho de ser um grande atleta, participar de grandes competi¢cdes. Conquistando grandes
resultados, motivar as pessoas a praticar esporte, e representar o meu municipio em todo o Brasil. (
NESSES ULTIMOS 17 ANOS PARTICIPEI (CORRI) EM 15 ESTADQOS BRASILEIROS EM 290 COMPETICOES.
PARTICIPEI DE 3 CORRIDAS DE SAO SILVESTRE 2003, 2006, 2008. COM A MELHOR COLOCACAO EM
2006, 282 VIGESIMO 0ITAVO COLOCADO, ENTRE OS 15 MIL ATLETAS. E PARTICIPEI DE 10 CORRIDAS
INTERNACIONAL DE REIS, OBTENDO A MELHOR COLOCACAO EM 2010 62 COLOCADO. FUI TRI-
CAMPEAO ESTADUAL NOS ANOS DE 2006, 2007, 2009)

QUAL ATLETA VOCE ADMIRA NESTA MODALIDADE: Vanderlei Cordeiro de Lima e Marilson Gomes da
Silva.

ONDE TREINA: Nas ruas da Cidade.

QUAIS DIFICULDADES ENFRENTOU? No inicio da carreira enfrentei as criticas das pessoas relacionado
se teria sucesso na carreira ou ndo. A falta de patrocinio. E algumas contusdes musculares.

QUANDO GANHOU SUA PRIMEIRA MEDALHA: No dia 29 de Maio de 1996.

QUAL FOI SUA PREMIACAO: Ao longo da carreira ganhei mais de 200 troféus, medalhas e vérias
premiacdes em dinheiro.

QUAIS AS COMETICOES MAIS IMPORTANTES QUE VOCE | QUAL SUA | QUAL FOI O
PARTICIPOU NOS ULTIMOS 2 ANOS ( ONDE COMPETIU) COLOCACAO SEU TEMPO
92 Colocado 33 Minutos.
Corrida Internacional de Reis Cuiabd - MT 2016 10KM
Corrida das Aguas Lucas do Rio verde - MT 2016 10KM 32 Colocado 31 minutos
Corrida da Advocacia Cuiaba - MT 2016 5KM 12 Lugar 15 Quinze
minutos e
trinta
segundos.
Corrida do Sesc - Campo Grande MS 2016 10KM 22 Lugar 32 minutos.
102 Lugar 32 trintae
Corrida Internacional De Reis - MT 2017 10KM dois minutos e
trinta
segundos.
32
Corrida das Aguas Lucas do Rio verde - MT 2017 10KM 42 Lugar
minutos
Corrida do trabalhador Porto Velho RO 2017 10KM 12 Lugar 31
minutos




_ESTADO DE MATO GROSSO
CAMARA MUNICIPAL DE JUINA

Corrida da Advocacia - Cuiaba MT 2017 5KM 22 Lugar 16
minutos

RELACIONE AS ATIVIDADES VOLUNTARIAS E SOCIAIS QUE PARTICIPA OU PARTICIPOU EM JUINA

Ministro palestra nas escolas sobre a importancia do esporte para os jovens.

Organizo anualmente a corrida Vale do Juruena com a finalidade de promover salde, bem estar, lazer
e qualidade de vida a populacgao.

INALDY

I

i JLLITT
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A ey e ) - ARTZEN
Diante ao exposto, como forma de dar destaque, de reconhecer a importancia do trabalho deste
atleta que evolui a cada competicdo e que a cada dia as pessoas contagiadas véo literalmente para
pista em busca de melhorar o fisico e a mente, esta Casa ndo poderia ficar inerte ou omissa, sendo

nossa obrigagéo aplaudi-lo.
Plenario Henrique Simionatto, 06 de novembro de 2017

Wilson Locatelli
Vereador autor
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