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Indicam a sua Exceléncia o senhor Paulo Augusto
Veronese — prefeito, com copias ao senhor
Alessandro Barbosa - secretario municipal de
assisténeia social a necessidade e oportunidade do
retorno das atividades do Centro de Convivéncia da
Pessoa Idosa “Vo Paixdo™.

Os vereadores abaixo signatarios, no uso de suas atribuigdes legais, conferidas no art.
125 do RICMJ, INDICA, a sua Exceléncia o senhor Paulo Augusto Veronese — prefeito, com
copias ao senhor Alessandro Barbosa - secretdrio municipal de assisténcia social, sobre a
necessidade e oportunidade do atendimento desta proposigéo.

JUSTIFICATIVA

O Centro de Convivéncia é um espago que oferece diversas atividades que contribuem
no processo de envelhecimento saudavel, da autonomia, da sociabilidade, no fortalecimento
dos vinculos familiares, no convivio comunitério e na preven¢do de situagdes de risco social
para as pessoas acima de 60 anos.

Sabemos que o envelhecimento saudével exige a adogdo de um estilo de vida que
inclua alimentagdo equilibrada, atividade fisica e mental e no convivio social. O Centro de
Convivéncia atua fortemente em dois desses pilares, propiciando tanto as atividades fisicas e
mentais quanto o convivio social necessario para que o idoso tenha maior qualidade de vida.

Pelos motivos acima citados e pelo reforgo do anseio dos idosos que ja usufruiam dos
servigos oferecidos no Centro de Convivéncia: hidroginastica, jogos, bailes, cursos, atividades
fisicas, laborais e considerando que ha idosos interessados em fazer parte também deste
espago de convivéncia e fortalecimento de vinculos para que o envelhecer seja saudavel e
ativo.

Considerando que o isolamento imposto pela pandemia, acarretou ociosidade e estas
condi¢des interferiram em muito nas questdes emocionais, retomar a atividades tomadas todas
as medidas de biosseguranga, trard muitos beneficios para estd melhor idade.
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Diante ado exposto, contamos com apoio dos nobres pares para aprovagdo desta
matéria.

Na oportunidade contamos com apoio dos nobres pares para aprovagdo da matéria.
Sala das Sessdes, Plenario Henrique Simionatto, 13 de outubre de 2021.
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